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1) PREMESSA 
 
Questo documento trae le sue origini da alcune considerazioni: 
 

• Lo sport è una pratica imprescindibile per lo sviluppo armonico della persona e rappresenta il 
naturale completamento dell'educazione familiare e scolastica.  

• Lo sviluppo va perseguito attraverso il confronto e la condivisione di valori individuali e sociali, e 
attraverso il riconoscimento e la sviluppo del benessere psicofisico (autostima e sviluppo delle 
attitudini), delle diversità (quale occasione di arricchimento e tolleranza), della solidarietà (intesa 
come spirito di condivisione, di socialità e di squadra) e della responsabilità (nel senso di rispetto 
degli impegni assunti, delle regole, delle persone, dei compagni, degli avversari e degli adulti - e 
dei ruoli che essi assumono). 

• Nella pratica sportiva il ragazzo, le famiglie, i dirigenti e gli allenatori, hanno il dovere di seguire le 
regole della società sportiva e del buonsenso e dedicarsi all’attività con impegno e costanza. 

• Importante nella pratica sportiva è il rispetto di ruoli e decisioni prese all’interno della società 
sportiva. 

• La Virtus Bagnolo è società sportiva parrocchiale e quindi mette alla base di tutta l’attività sportiva 
tutti quei valori cristiani cui una parrocchia fa riferimento. 
 

 

2) FINALITA' 
 
Il presente Patto rappresenta un documento di sintesi delle linee guida condivise da allenatori, 
accompagnatori, dirigenti, atleti e genitori. Esso promuove la tutela dei valori indicati in premessa, 
attraverso la valorizzazione dell'aspetto ludico e della dimensione agonistica dello sport, coerentemente 
con l'età e le tappe evolutive. 
Il Patto è volto a rendere più chiare e incisive le regole da tutti accettate, a uniformare comportamenti e 
messaggi educativi, ad accrescere il senso di responsabilità e ad aumentare il dialogo e la collaborazione 
tra le diverse figure adulte che si relazionano con i ragazzi, nonché il rispetto degli specifici ruoli. 
 
Gli obiettivi che ci poniamo sono: 
 

• Creare un gruppo unito e leale di collaborazione, basato sull’amicizia, che condivida le difficoltà di 
ognuno. 

• Migliorare le capacità motorie e psicomotorie. 
• Aiutare il ragazzo che, attraverso il lavoro di gruppo, può acquisire maggiore sicurezza, autostima, 

personalità, per una serena crescita, imparando ad accettare le diversità e a riconoscere i limiti 
individuali. 

• Sviluppare, attraverso la pratica sportiva, il divertimento non solo individuale, ma anche di gruppo; 
• Educare attraverso la pratica sportiva: la palestra/campo da calcio diviene un ambiente/luogo 

sicuro, capace di promuovere la crescita e l’autonomia dei ragazzi, lavorando con tranquillità, nel 
rispetto delle regole vigenti all’interno del gruppo. 

• Sostenere i ragazzi nei passaggi di crescita cercando di tirare fuori il meglio di ogni atleta: il tutto 
deve creare armonia e un buon rapporto tra le società sportive, gli allenatori, i genitori e i ragazzi. 

• Promuovere una corresponsabilità tra gli atleti, le famiglie e la società sportive per un 
comportamento corretto verso tutti (atleti, avversari, arbitri...). 

• Sviluppare la collaborazione tra genitori, allenatori e dirigenti per favorire una crescita armoniosa 
del ragazzo. 

 
 

3) NORME DI COMPORTAMENTO 
 
A - NORME GENERALI 
 
Ogni Socio qualunque sia il suo ruolo: 
 

• Ha il dovere di tenere nei confronti degli altri Soci un atteggiamento di massimo rispetto sia nel 
linguaggio sia nei modi, evitando, perciò la bestemmia e qualsiasi tipo di volgarità. 

• Dovrà condurre uno stile di vita, anche privato, consono al ruolo svolto all’interno dell’Associazione, 
evitando eccessi, che limitino le proprie prestazioni, recando danno agli altri Soci e all’immagine 
stessa dell’Associazione. 

• Durante lo svolgimento delle mansioni a lui affidate, rappresenta l’Associazione ed è pertanto 
tenuto a un comportamento improntato alla massima serietà, correttezza e lealtà, ispirandosi 
sempre ai principi fondanti dell’Associazione. 



 
B – SOCIETA’ - DIRIGENTI - ALLENATORI 
 
In particolare, la società insieme ai dirigenti e agli allenatori s’impegnano a: 
 

• Vietare la discriminazione, i comportamenti e i linguaggi non appropriati. 
• Evitare l'appropriarsi di atleti di altre società senza condividerlo con le società di appartenenza. 
• Non esasperare la rivalità tra gli atleti. 
• Rispettare le regole e mantenere gli impegni presi. 
• Vietare l'uso di sostanze dopanti. 
• Promuovere uno sport sano, lo spirito di gruppo e l'armonia all'interno dell'attività sportiva 

favorendo la conoscenza delle proprie potenzialità e dei propri limiti. 
• Non favorire un agonismo eccessivo o comportamenti contrari all'etica sportiva, come la 

scorrettezza in campo e l'assunzione di sostanze nocive, evitando l'illusione che lo sport possa 
essere l'obiettivo principale per la realizzazione personale. 

• Promuovere l'utilizzo d’impianti e attrezzature adeguati. 
• Promuovere la lealtà, l'educazione e il rispetto degli altri. 
• Promuovere lo sviluppo psicofisico (favorire la maturità) dell'atleta. 
• Incoraggiare, stimolare e aiutare la pratica sportiva leale, nel rispetto delle gerarchie della società 

sportiva (dirigenti, allenatori, compagni e avversari). 
• Non utilizzare un linguaggio scurrile e atteggiamenti maleducati o violenti verso cose o persone. 
• Promuovere un clima di serenità, amicizia e rispetto e spingere i genitori a essere presenti anche 

nelle attività extra-sportive, favorendo la socializzazione tra le famiglie e il riappropriarsi di una 
genitorialità sociale condivisa e diffusa. 
 
In questo periodo, in merito alle misure di prevenzione, contenimento e contrasto alla diffusione 
del SARS-CoV-2 e della malattia da coronavirus COVID-19, la USD VIRTUS BAGNOLO si impegna 
inoltre a: 

• Realizzare tutti gli interventi di carattere organizzativo, nei limiti delle proprie competenze, nel 
rispetto della normativa vigente e delle linee guida emanate dal Ministero della Salute, dal Comitato 
tecnico-scientifico, dalla F.IGC., dal Centro Sportivo Italiano e dalle altre autorità competenti, 
finalizzate alla mitigazione del rischio di diffusione del SARS-CoV-2; 

• Organizzare e realizzare azioni di informazione rivolte all’intera società sportiva e di formazione di 
dirigenti ed allenatori per la prevenzione della diffusione del SARS-CoV-2; 

• Garantire la massima trasparenza negli atti amministrativi, chiarezza e tempestività nelle 
comunicazioni, anche attraverso l’utilizzo di strumenti informatici, garantendo il rispetto della 
privacy. 

 
 
C – ATLETI 
 
Gli atleti s’impegnano a: 
 

• Usare correttamente locali e attrezzature. 
• Tenere atteggiamenti, comportamenti e linguaggi rispettosi, sportivi e leali e non insultare 

avversari, arbitri e compagni, evitando bestemmie e parolacce. 
• Non fare uso di fumo, alcol e sostanze proibite. 
• Arrivare sempre puntuali ad allenamenti e partite 
• Avvertire sempre l'allenatore o il dirigente responsabile in caso di ritardo o di un’assenza agli 

allenamenti e partite. 
• Fare attenzione e impegnarsi durante gli allenamenti 
• Imparare a relazionarsi con i compagni, accettando e superando eventuali limiti. 
• Conoscere e rispettare le regole. 
• Rispettare sempre le decisioni dell’allenatore e della Società Sportiva 
• Divertirsi praticando uno sport sano. 
• Imparare, attraverso la pratica sportiva e le relazioni con gli altri, a conoscersi maggiormente e ad 

accettare i propri limiti e le proprie capacità. 
• Mettere a disposizione le proprie capacità per favorire lo spirito di squadra. 
• Giocare sempre secondo le regole, rispettando il fair-play e non condividendo il gioco falloso.  
• Accettare tutte le decisioni dell’arbitro anche quando non sembrano giuste. 

 
 
 
 
 



 
In questo periodo, in merito alle misure di prevenzione, contenimento e contrasto alla diffusione 
del SARS-CoV-2 e della malattia da coronavirus COVID-19, ogni atleta si impegna inoltre a: 

• Partecipare allo sforzo della USD VIRTUS BAGNOLO di prevenire e contrastare la diffusione del 
SARS-CoV-2 con la propria autonomia e il proprio senso di responsabilità personale, 

• Prendere visione, rispettare puntualmente e promuovere il rispetto tra le compagni di squadra di 
tutte le norme previste dal Regolamento recante misure di prevenzione e contenimento della 
diffusione del SARS-CoV-2 della USD VIRTUS BAGNOLO; 

• Monitorare costantemente il proprio stato di salute per permettere l’attuazione del protocollo di 
sicurezza e scongiurare il pericolo di contagio di massa. 

 
 

D – LA FAMIGLIA 
 
Ogni Famiglia s’impegna a: 
 

• Non arrivare in ritardo rispetto all'inizio o alla fine dell'allenamento e non usare la società come un 
parcheggio. 

• Non tifare in maniera eccessiva contro gli avversari e gli arbitri. Non incentivare la violenza e non 
assumere comportamenti inadeguati in tribuna come disprezzare od urlare offese e improperi, nei 
confronti dei ragazzi in campo o delle persone in panchina 

• Non interferire nelle scelte tecniche dell'allenatore e non entrare in spogliatoio se non dirigente 
accompagnatore o autorizzato dal dirigente della società 

• Non confondere il ragazzo con posizioni di conflitto con allenatore e/o Società sportiva, non dare 
suggerimenti tecnico-tattici durante, prima o dopo le gare 

• Essere a conoscenza della vita sportiva del figlio, partecipando agli impegni sportivi e culturali della 
società (collaborare alle attività a sostegno dell'associazione/società, come ad esempio le cene 
sociali o la logistica di particolari manifestazioni). 

• Rispettare i tifosi avversari, i dirigenti, gli allenatori, gli atleti e gli arbitri. 
• Promuovere una partecipazione continuativa dei figli e motivare eventuali assenze. 
• Parlare immediatamente, con i dirigenti della squadra, delle proprie preoccupazioni se necessario, 

senza alimentare critiche distruttive all’esterno. 
• Curare l'abbigliamento fornito dalla società (mettendo il nome del ragazzo in ogni capo) e farlo 

indossare ai ragazzi in tutte le attività proposte 
• Fare svolgere ai propri figli la visita medica obbligatoria. 

 
In questo periodo, in merito alle misure di prevenzione, contenimento e contrasto alla diffusione 
del SARS-CoV-2 e della malattia da coronavirus COVID-19, ogni famiglia si impegna a: 

• Prendere visione del Vademecum recante misure di prevenzione e contenimento della diffusione 
del SARS-CoV-2; 

• Condividere e sostenere le indicazioni della USD VIRTUS BAGNOLO, in un clima di positiva 
collaborazione, al fine di garantire lo svolgimento in sicurezza di tutte le attività sportive; 

• Monitorare sistematicamente e quotidianamente lo stato di salute dei propri figli e degli altri membri 
della famiglia, e nel caso di sintomatologia riferibile al COVID-19 (febbre con temperatura superiore 
ai 37,5°C, brividi, tosse secca, spossatezza, indolenzimento, dolori muscolari, diarrea, perdita del 
gusto e/o dell’olfatto, difficoltà respiratorie o fiato corto), tenerli a casa e informare 
immediatamente il proprio medico di famiglia o la guardia medica seguendone le indicazioni e le 
disposizioni; 

 
 
4) TRASGRESSIONI E SANZIONI 
 
Nell'intento di perseguire gli obiettivi del Patto Educativo, i responsabili della società sportiva, attraverso 
colloqui con le persone che non rispettano le regole, cercheranno di portare in modo più incisivo alla 
consapevolezza della loro importanza.  
 
Per fronteggiare eventuali situazioni problematiche, nel rispetto dei ruoli e in linea con i principi della 
corresponsabilità educativa, la società ritiene fondamentale il confronto e il dialogo con le famiglie, 
incontrate singolarmente o in piccoli gruppi. Nel caso in cui tali primi interventi non sortissero effetto nei 
soggetti coinvolti, si farà ricorso ai seguenti provvedimenti disciplinari: 
 
 
 
 
 
 



 

SANZIONI SANZIONI IN CASO DI REITERAZIONE 
DELL'INFRAZIONE 

SOCIETA' SPORTIVA 
1) Richiamo verbale da parte dei dirigenti sportivi o del Presidente 
 
2) Richiamo scritto 

1) Sospensione 
 
2) Allontanamento 
 

FAMIGLIA 
1) Richiamo verbale da parte del dirigente 
 
2) Richiamo scritto 

1) interdizione temporanea dagli spalti 
 
2) Allontanamento dalla società 
 

ATLETA 
1) Richiamo verbale da parte dell'allenatore o del dirigente 
 
2)  Convocazione alla competizione senza gareggiare 
 
3) Impiego in lavori come riordino delle attrezzature o 
manutenzione di spogliatoi o campo sportivo 
 

1) richiamo scritto alla famiglia 
 
2) sospensione temporanea dall'attività 
 
3) Allontanamento, in caso limite, dalla società. 

 


